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Uno de los principales objetivos de nuestra empresa es ofrecer a instructores, gimnasios y centros 

deportivos las herramientas necesarias para que sus alumnos o clientes encuentren en su centro de 

fitness una constante motivación tanto a nivel físico como emocional. Nuestros programas de 

entrenamiento persiguen ese objetivo. La música, el entrenamiento en grupo y la continua 

renovación de nuestros programas hacen que nuestros sistemas de franquicias se conviertan en la 

mejor inversión de su centro deportivo. 

A los españoles nos interesa cuidarnos, o eso dicen las cifras. Nueve millones de personas están 

apuntadas en alguno de los 7.000 gimnasios privados que operan en nuestro país. En 2005, ganaron 

más de 2.000 millones de euros, un 9% más que el año anterior, según la Federación Nacional de 

Empresarios de Instalaciones Deportivas. Las principales cadenas internacionales no son ajenas a 

este fenómeno.  

Por esta razón el mercado del fitness es cada vez más competitivo y quedarse atrás puede producir 

un gran riesgo para su negocio. 

- "Donde hay una empresa de éxito, alguien tomó alguna vez una decisión valiente." Peter 

Drucker. 
 

- "El futuro tiene muchos nombres: para el débil es lo inalcanzable, para el miedoso es lo 
desconocido. Para el valiente, la oportunidad”. Víctor Hugo. 

 

- "En tiempos de cambio, quienes estén abiertos al aprendizaje se adueñarán del futuro, 
mientras que aquellos que creen saberlo todo estarán bien equipados para un mundo que 
ya no existe”. Eric Hoffer 

¿Estás preparado para conseguir el éxito? 

En EAC System ofrecemos a nuestros clientes la posibilidad de adquirir nuestros sistemas de 

entrenamientos con 3 tipos de franquicias diferentes 

Cada una de estas franquicias está pensada para que se adapte de la mejor manera posible a las  

necesidades de nuestros clientes y así puedan disfrutar en todo momento de nuestros servicios, ya 

sea para instructores particulares, gimnasios o grandes cadenas del sector.  

Nuestras franquicias 

Basic 

La franquicia Basic esta especialmente pensada para instructores particulares que quieren formarse 
y llevar a cabo nuestros programas. A diferencia de otras empresas del sector nosotros 
contemplamos esta opción ya que consideramos y valoramos el interés por entrar en nuestro 
mundo y conocer nuestros programas. Todos los instructores que se formen en esta modalidad 

http://es.wikipedia.org/wiki/Peter_Drucker
http://es.wikipedia.org/wiki/Peter_Drucker


FRANQUICIAS EAC SYSTEM 

www.eacsystem.es Página 3 

pueden conseguir todo el material didáctico, así como asistir a los reciclajes trimestrales y 
beneficiarse de los descuentos por número de formaciones realizadas. 
 

PLUS 
La franquicia plus es ideal para los gimnasios que quieren formar a varios instructores en nuestros 
programas. Previo estudio comercial dichos gimnasios se pueden beneficiar de grandes descuentos 
en formaciones y reciclajes. 
 

PRO 
La franquicia PRO es la que más se beneficia de las mayores ventajas y privilegios. Para ser parte de 
esta franquicia sólo es necesario realizar el pago de una pequeña cuota mensual y de esta forma 
nuestros clientes pueden beneficiarse de los máximos descuentos en formaciones y reciclajes, así 
como obtener nuestro material de marketing y publicidad (banderas, flyers, posters, clave de 
acceso web para descargar material…) 
       
Como ves tienes muchas opciones; Tú eliges. 

 

Un nuevo concepto del Fitness. 

Las inmensas ganas de vivir muchos años, la importancia de la estética física y la constante lucha contra la 

obesidad son, alguno de los motivos que nos llevan a los gimnasios para buscar salud  y cambios en nuestro 

estilo de vida.  

Las razones más importantes de porque millones de personas fracasan en el intento de conseguir estas 

mejoras son entre otras, el no haber conseguido los resultados esperados y el no haberse fidelizado en el 

ejercicio físico que realizaban. 

Con EAC TRAINING SYSTEM es muy fácil alcanzar estos objetivos gracias a las soluciones prácticas que 

ofrecemos constantemente.  

Nuestra empresa cuenta con lo que a usted le hace falta para impulsar su gimnasio haciéndolo fuerte en una 

de las áreas con más rentabilidad dentro de su instalación: La sala de clases colectivas. 

Nuestra misión es proporcionarle las herramientas necesarias para que sus clientes y sus instructores se 

fidelicen en nuestros programas de entrenamiento de forma rápida, divertida  y sencilla. 

Ventajas de trabajar con EAC TRAINING SYSTEMS: 

- Formación de instructores estándar. 

- Programas de entrenamientos comercializables. 

- Gran apoyo en marketing y publicidad. 

- Buenas condiciones de pago. 

- Rápidos resultados. 
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Esperamos ser parte de tu éxito. 

Usted debe saber que... 

EAC TRAINING SYSTEMS comenzó en el mundo del fitness con Body Jump. Nuestra empresa fue y es 

actualmente primera que puso en práctica en España un sistema de entrenamiento de estas 

características. Un entrenamiento como Body Jump hace que las instalaciones deportivas puedan 

ofrecer a sus clientes un programa de ejercicios único y especial a un coste bastante aceptable. Sus 

clientes posiblemente ya utilizaron bicicletas, barras, step, bandas elásticas...pero seguro que nunca 

utilizo un mini trampolín en una clase colectiva. Eso dará una fuerte inyección en la motivación de 

sus clientes y sus instructores. 

A raíz del éxito conseguido con Body Jump nació la ilusión y las ganas de poder aportar al mundo 

del fitness un nuevo concepto de entrenamiento para clases colectivas. 

Gracias al incansable trabajo de nuestro equipo de profesionales hoy en día contamos con 5 

programas de entrenamiento que contribuirán en el éxito de su instalación deportiva. 

¿Quiere renovar la imagen de su gimnasio?, ¿Las clases colectivas de su gimnasio no funcionan?, 

¿Sus clientes están cansados de hacer lo mismo?, ¿El número de bajas en su instalación es 

importante?, ¿La competencia le esta machacando? 

Si usted se hace alguna de estas preguntas es que necesita un cambio en su instalación.  

En estos 3 últimos años EAC TRAINING SYSTEMS ha experimentado un crecimiento espectacular y 

ya son numerosas las instalaciones que cuentan con nuestras prestaciones. Estas son entre otras 

algunas de las más conocidas. 

    

  

 

Estas empresas ya se benefician de nuestra colaboración y sus clientes puedes disfrutar de nuestros 

sistemas de entrenamiento. 

 

¿Cuáles son los pasos de debes dar para convertirte en un centro oficial? 

El primer paso es ponerte en contacto con nuestro departamento de gestión, ahí te informaremos y  

asesoraremos de cuáles son tus necesidades o pretensiones. Después prepararemos un plan de 

marketing de acuerdo a tus necesidades. Queremos contribuir en el éxito de tu instalación. Te 

ofrecemos nuevos entrenamientos nuevas ideas y recursos para retener y fidelizar a tus clientes. 

Ya seas un gimnasio pequeño o un gran centro deportivo no te preocupes, porque tendremos una 

solución para ti. En este mundo de tanta competencia no sobrevive el más inteligente ni más el fuerte 

sino el que se adapte mejor a los cambios. 
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El progreso y el desarrollo son imposibles si uno sigue haciendo las cosas tal como siempre las 

ha hecho. Wayne W. Dyer 

Espacio online para los Centros Oficiales de la web  EAC System. 

El espacio privado de nuestra web que www.eacsystem.es es una oficina de marketing online que 

EAC System pone a disposición de todos sus clientes. En este espacio online podrás disfrutar de 

todos los recursos de marketing de nuestra empresa, desde posters, banners flyers, invitaciones, 

artículos y todo lo que necesitéis para potenciar vuestro centro deportivo o gimnasio y convertir los 

programas de entrenamiento en un autentico éxito seguro.  

¿Cómo entrar en el espacio para centros oficiales? 

Al convertirse en centro oficial EAC System se obtienen las claves de acceso (nombre de usuario y 

contraseña).  

1. Paso. Accede a la web. www.eacsystem.es 
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2. Paso. Pincha en la pestaña Centros oficiales. 

 

Una vez hallas entrado en el menú de centros oficiales pincha en desde aquí. 

3. Paso. Introduce el nombre de usuario y contraseña. 

El nombre de usuario y contraseña son confidenciales así que rogamos la mantengan en secreto 

con el fin de que no se produzca un uso fraudulento de nuestra imagen y empresa. Se entregara 

cuando el centro decida ser oficial 

Usuario: centros  
Contraseña: Oficiales2011  (O mayúscula) 
 

4. Paso. Accede al panel de descarga. 
 
Una vez hayas introducido el nombre de usuario y la contraseña ya acceder al panel de descarga. 
Veras varias carpetas con el nombre de cada entrenamiento y en ellas encontraras las imágenes 
que necesites. Cuando elijas la imagen que quieras solo tienes que poner el ratón encima de ella y 

pulsar el botón derecho. Elige la opción Guardar imagen como, y ya podrás guardarla en el 

lugar que quieras de tu ordenador. 
 

5. Una vez dentro de nuestro espacio  podrás encontrar varias carpetas con el contenido de 
corporativo de cada entrenamiento. 

 
- Logos 
- Posters 
- Videos de entrenamientos 
- Invitaciones 
- Fotos 
- Flyers 
- Artículos de entrenamientos 

 
El tipo de formato que encontrareis serán los siguientes: 
 

- JPG 
- PDF 
- MICROSOFT OFFICE 
- AVI (Video) 

El objetivo primordial de EAC System es que conviertas tu sala de clases colectivas en un autentico 
potencial dentro de tu gimnasio o instalación deportiva. No solo aportamos sistemas de 
entrenamientos sino que además colaboramos en mejorar tu gestión comercial.  
Ya contamos con numerosos centros importantes que se benefician de nuestro sistema de gestión. 
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Ventajas de trabajar con EAC System. 
 
 “No cuento con bastantes instructores cualificados” 

EAC System prepara rigurosamente a los instructores y pone a tu disposición una bolsa de 
trabajadores cercanos a tu zona geográfica para que en el momento que necesites puedas acudir a 
ellos. 
 
 “Cada uno de mis instructores trabajan de una forma diferente” 

Con nuestro sistema de formación eso no ocurrirá ya que todos los instructores son capacitados 
bajo un mismo criterio de actuación, así los clientes no notaran un gran cambio en el nivel de los 
instructores. 
 
 “Solo recibo quejas por parte de mis clientes” 

Con EAC System eso no ocurrirá ya que el cliente sentirá una especie de adicción a nuestros 
programas de entrenamiento. La música y la magia que el instructor ha de crear serán las 
principales armas que combatirán al aburrimiento y a la no fidelización de los clientes. 
 
 “Me gustaría cambiar la decoración de mi sala de clases colectivas” 

Al convertirse en centro oficial el cliente adquiere un pack promocional EAC System, el cual se 
compone de 2 banderas (según entrenamientos contratados), 200 flyers y 3 poster para decorar la 
sala de clases colectivas.  
 

 


